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Für unsere Fortgeschrittene Gruppe, die den MTV-Horst dann auch nach außen als 
Auftrittsgruppe repräsentiert, werden noch Kinder und Jugendliche 

 
im Alter ab 8 - 10 Jahre 

 
gesucht ! 

 
Als Voraussetzung sollten musikalisches und tänzerisches Talent sowie 

der Wille zum regelmäßigen Training mitgebracht werden ! 
 

Bei entsprechender Eignung besteht dann auch die Möglichkeit zur Mitwirkung 
bei den alljährlich zahlreichen, öffentlichen Auftritten im Kreis Pinneberg und auch 

darüber hinaus ( z.B. Kreisgymnastikshow, Florawoche Elmshorn, Schleswig- 
Holsteinisches Jazztanzfestival, Sportpressefest der Elmshorner Nachrichten, 

Weihnachtsprogramm in Senioren- u. Altenpflegeheimen, Tanzfest usw. ). 
 

Wer Lust hat, sollte zu einem Probetraining bei uns vorbei kommen ! 
 

 
 

(  Foto:  H. M. Kay  ) 
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�      W i r    s t e l l e n    u n s    v o r   !      � 
 
 

Das   "  Tanzkaleidoskop "  wurde 
im August 1992 

als neue Sparte im  MTV  "Gut-Heil" Hörnerkirchen 
 

und die  "  Horster Tanzmäuse "  wurden 
im  April 1995 

als neue Sparte im  MTV Horst v. 1913 
 

gegründet. 
 
 
 

Seit dem 1. Juli 1997 trainieren beide Gruppen gemeinsam im  MTV Horst 
           und  

treten gemeinsam bei den unterschiedlichsten Veranstaltungen 
in Schleswig-Holstein und in Hamburg auf. 

 
 

Unser       B Ü H N E N T A N Z R E P E R T O I R E       umfaßt 
 

-  Klassisch , Modern , Jazz , Hip-Hop , Folklore , Improvisation  - 
 
 

(  Für  Kinder  ab  dem  4. Lebensjahr  und  Jugendliche  ) 
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Unsere  Trainingszeiten 
 
 
 
 

Montag:   17.00 Uhr - 19.30 Uhr 
 

  Tanzkaleidoskop  /  Fortgeschrittene-Gruppe   ( ab 10 Jahre . . . 16 Jahre )   
 
 
 

Mittwoch:   17.00 Uhr - 20.00 Uhr 
 

Tanzkaleidoskop  /  Fortgeschrittene-Gruppe   ( ab 10 Jahre . . . 16 Jahre ) 
 
 
 
 
 

Freitag:   17.00 Uhr - 18.00 Uhr 
 

 Horster Tanzmäuse  /  1. Anfänger-Gruppe   ( Vorschulkinder ab 4 Jahre ) 
 

u n d 
 

Freitag:   18.00 Uhr - 19.30 Uhr 
 

                            Horster Tanzmäuse  /  2. Anfänger-Gruppe   ( Schulkinder ab 7 Jahre ) 
 
 
 

Sporthalle  des  MTV Horst   25358 Horst , Jahnstraße 9 
 
 

 
 

 
weitere  Info´s  auch  unter  

 
http://www.buehnentanz.mtv-horst.de 
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Unsere Schwerpunkte 

 
 

1.  Musikalisch-tänzerische Früherziehung 
 
 

Anfänger-Gruppen: Vorschulkinder ( Altersgruppe  4. - 6. Lebensjahr ) 
       

                                            und 
 

   Schulkinder ( Altersgruppe  ab dem  7. Lebensjahr ) 
 
 
 

Für Kinder, denen es Spaß macht, sich in einer Gruppe spielerisch 
mit Musik, rhythmischen und tänzerischen Bewegungen vertraut zu machen. 

 
Dabei sensibilisieren wir auch unser Gehör für die unterschiedlichsten musikalischen 

Richtungen ( Klassik, Popp, Volksmusik, usw.), entwickeln dabei auch unser 
Körpergefühl, singen zusammen Kinderlieder und bewegen uns zur Musik. 

 
Neben diesen musikalischen Lernzielen werden wir auch zugleich Fähigkeiten üben, 
die für jedes Lernen und Spielen Voraussetzung sind, z.B. Konzentration, Ausdauer, 

Aufmerksamkeit und Anleitung zum positivem sozialen Verhalten. 
 

Nicht zuletzt leisten wir hier auch noch einen wesentlichen Beitrag zur Erhaltung 
unserer Gesundheit in Form von gymnastischen Übungen zur Stärkung unserer 
Muskulatur und Verbesserung unserer körperlichen Haltung ( Rückenschule ), 

womit auch gleichzeitig ein Ausgleich gegen einseitige Alltagsbelastungen unserer 
Wirbelsäule ( in Schule, Berufsausbildung usw. ) geschaffen wird. 

 
In diesem Gruppen werden bereits die Voraussetzungen für den später möglichen 
Übergang in unsere Fortgeschrittene Gruppe „ Tanzkaleidoskop “  herausgebildet. 

 
 

2.  B ü h n e n t a n z 
 

Fortgeschrittene Gruppe: Kinder ( in der Regel ab dem 10. Lebensjahr ) 
     und Jugendliche 

 
Aufbauend auf die in der musikalisch-tänzerischen Früherziehung erworbenen 

Fähigkeiten werden wir hier nicht nur lernen, uns auf Diskotheken 
elegant zu bewegen, sondern wir wagen uns hier bereits in vollen Zügen 
an die Einstudierung von Show-, Folklore-, Modern-, Jazz- u.a. Tänzen. 
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